CURRICULUM

Nome e Cognome Rossella Pinochi

Data di Nascita 3 Febbraio 1959

Luogo di Nascita Pieve a Nievole (PT)

Stato Civile Vedova

Cittadinanza Italiana

Residenza Via G. Marconi, 178 —Pieve a Nievole (PT)
N° telefono 3318221803 (cell.)

Mail rossellapinochi@virgilio.it

STUDI EFFETTUATI E FORMAZIONE

Diploma di ragioniere e Perito Commerciale conseguito presso Istituto Statale “F. Marchi”
Pescia (PT) nell’anno 1977.

Diploma di “Educatrice Professionale” conseguito presso la Scuola triennale post-secondaria per
la formazione di Educatori Professionali, Opera della Divina Provvidenza Madonnina del Grappa
—legge 19/1/1942 n°86 Regione Toscana sede distaccata di Lucca. 1981- 85

Laurea in Psicologia Universita degli Studi di Firenze. -Anno di corso 2001/02 —
Iscrizione Albo degli Psicologi della Toscana n° 3695

Psicoterapeuta Scuola di Specializzazione in Analisi Tranzazionale Performat di Pisa
Psicodrammatista
Formatore progettista

>
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Master di II livello “Conduzione di gruppo e Psicodramma” Universitd Salesiana di
Roma e Istituto Superiore Rebaudengo di Torino direttrice dott.ssa Vanda Druetta 2007-
2009

Corso di perfezionamento c/o Universita di Siena “ Psicodiagnostica Forense”- 2005/06
Master di II livello“Dipendenze Patologiche”Universita di Pisa (modulo aspetto clinico) -
2007

Corso “ COCAINA” organizzato dalla Regione Toscana con il dott. A. Consoli -2007
Workshop avanzato “I  disturbi somatoformi: ipocondria, dismorfobia e
somatizzazione. Caratteristiche cliniche e tecniche d’intervento cognitivo-
comportamentali” Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva-
2006

Corso sul Gambling “ancora un gioco?” Regione Toscana SerT di Arezzo 2010

Corso “Comunicazione” Progetto “ Cooperative Learning” ATI, Consorzio,
IRECOOP Toscana, Regione Toscana -2004
Corso “Risorse Umane” Progetto “ Cooperative Learning” ATI, Consorzio,
IRECOOP Toscana, Regione Toscana -2004
Seminario di Formazione e Supervisione sulla Doppia-Diagnosi condotto dal
dott. Massimo Clerici per gli operatori di “Villa Adelasia” dal 20 marzo al 26 giugno.
Azienda USL di Lucca — 2004
Corso “Elementi fondamentali di rianimazione e primo soccorso- Lucca -2003
Corso “BURN-OUT?” organizzato da AIRP, Az. USL N° 6, Comune di Livorno,



Ordine Psicologi della Toscana e Regione Toscana ~ 2002
Corso NEW MIND “Accreditamento e qualita” (150 ore).

Commissione Europea- ADAPT- CEART - 2000
Corso di formazione per il trattamento residenziale di pazienti in doppia diagnosi.
Associazione Genitori Comunita Incontro Pistoia — 2000
Corso di Management per Dirigenti -C.E.A.R.T. a cura dell’Universita Bocconi di Milano
(150 ore) presso sede Ceart di FIRENZE — 1999
Corso di riqualificazione e formazione a distanza per progettisti della formazione

(400 ore) — Ce.L.S. Roma. - 1998
Corso residenziale di formazione per formatori progettisti III° modulo —

Condotto dal dott. M. Pollo - promosso dal CESERS Lucca. - 1997
Corso residenziale di formazione per formatori progettisti I° modulo — condotto dal dott.
Novara - promosso dal CESERS Lucca. - 1996
Corso residenziale di formazione per formatori progettisti II° modulo —

Condotto dalla dott:ssa Nannicini e dal dott: Kaneklin - promosso dal CESERS Lucca.1996
Corso biennale di formazione per formatori progettisti (200 ore) condotto dal dott. Roberto
Merlo — CESERS Lucca. 1994/95
Corso regionale biennale per “Educatore di Comunita per il recupero di tossicodipendenti”
del Reg. n°® 3638 del 27/04/1994. Ceart- Regione Toscana — 1992/94
Workshop “Supervisione di psicodramma” condotto dalla dott.ssa Angelika Groterath —
Seminario residenziale (40 ore) Scuola di Formazione Ce.l.S. ROMA. 1994
Corso di formazione per operatori/volontari, settore AIDS — Cesers — Ceis -Lucca. 1993
Workshop “Psicodramma per psicodrammatisti” condotto dalla dott.ssa Angelika Groterath —
Seminario residenziale (40 ore) Scuola di Formazione Ce.I.S. ROMA. 1993
“AIDS: Psicodramma di una Piaga” diretto dal Prof. Jonathan D. Moreno — Scuola di
Formazione Ce.l.S. ROMA. Seminario residenziale (40 ore) — 1989
Workshop di “Psicodramma” con la dott.ssa T. Zerka Moreno — Scuola di Formazione Ce.I.S.
ROMA. Seminario residenziale (40 ore) - 1998
Seminario informativo teorico pratico “Aspetti medico psico-sociali dei problemi alcool-
correlati” con il Dott. Vladimir Hudolin LUCCA. (40 ore) - 1987
Corso biennale per operatori di psicodramma, condotto dalla dott.ssa Angelika Groterath (168
ore) — Scuola di Formazione Ce.l.S. Roma.

Corso regionale di aggiornamento per gli operatori dei G.O.T., corso residenziale di
aggiornamento a Pisa 20-21-22 novembre (24 ore).

Corso base per Operatori di Comunita Terapeutiche della FICT conseguito alla Scuola di
Formazione del il Ce.L.S. di Roma (residenziale luglio-ottobre)1982

Workshop con la dott.ssa T. Zerka Moreno “Psicodramma” — Seminario residenziale (40 ore)
Scuola di formazione Ce.l.S. ROMA - 1982

SEMINARI DI STUDI E CONVEGNI

ESPERIENZE PROFESSIONALI

¢ Impiegata di concetto dal 1977 al 1980.

¢ Educatrice volontaria presso il Ce.l.S. (Centro Italiano Solidarietd) - Gruppo “Giovani e
Comunita” di Lucca, dal 1981 al 1983.

¢ Educatrice volontaria presso I'Istituto di Pena Casa Circondariale di Lucca, dal 1988 al 1995.
¢ Dal 1982, socio-fondatore e socio-lavoratore della Cooperativa “Giovani e Comunitd” che
gestisce 1 programmi terapeutici del Ce.l.S. di Lucca, in qualita di Educatrice Professionale,



Giovani € Comunita dal 1988 al 1994 e consigliere della stessa dal 1994 al 1999. ricoprendo il
ruolo di:

¢

Direttrice Comunita del Ce.I.S. - Gruppo "Giovani e Comunita" di Lucca, dal 1983 al 1999.con
mansioni di: coordinare le riunioni d’equipe, fare gli orari per gli educatori, tenere i contatti con
i SerT o altri servizi invianti, presenziare le riunioni dei responsabili di comunita, coordinare le
attivita per la gestione alberghiera e di manutenzione della struttura, coordinare la formazione
dei volontari, condurre gruppi di sostegno per familiari, condurre gruppi psico-educativi per gli

ospiti delle comunita.
¢ Responsabile delle Relazioni Esterne del Ce.L.S. di Lucca dal Febbraio 1999 a agosto 2000.
Presidente della Coopertiva Giovani e Comunita dal 1988 al 1994.
¢ Conduttrice gruppo di drammatizzazione per adolescenti a rischio “Giovani per il Futuro”
presso 1’Ass. Progetto Villa Lorenzi Firenze anno 1999-00-01-02-03-04-05-07-08-09-10
¢ Conduttrice gruppo di drammatizzazione per adulti con problematiche da uso di cocaina
“Gruppo Ande” presso 1’Ass. Progetto Villa Lorenzi Firenze. Anni 2000-01-02-03-04-05-06-07-
08-09-10-11
¢ Conduttrice gruppo di drammatizzazione per giovani delle Superiori presso I’Ass. Progetto
Villa Lorenzi Firenze anno 2008-09-10
¢ 2000 Avviamento della struttura residenziale “Villa Adelasia” per soggetti con Doppia-
Diagnosi del Ser.T. di Lucca (A.S.L. 2) aperta nell’ agosto 2000, con selezione del personale
anche attraverso il coordinamento di un corso di formazione
¢ Coordinatrice per la coop. Giovani e Comunita nella gestione della Struttura Residenziale per

Doppia Diagnosi “Villa Adelasia” dal 2000 al 2011:

organizzazione logistica e operativa,
orari di lavoro e copertura dei turni
coordinamento di tutte le attivita di accudimento, assistenza e gestione alberghiera,
coordinamento di tutte le attivita educative-terapeutiche e di sostegno agli ospiti della
comunita e ai loro familiari
programmazione piani lavoro e verifica,
membro dell’Equipe Tecnico Scientifica Multidisciplinare
collegamento fra il SeRT e la Cooperativa.
Dal 1999 Responsabile Formazione della Cooperativa Sociale “Giovani e Comunita” di

Lucca

o Dal 2002 per la Coop. Sociale “Giovani ¢ Comunita” di Lucca:

o Responsabile Risorse Umane, selezione del personale e gestione dello stesso
o Responsabile Ufficio Progetti fino al 2007

Dal 2003 al 2007 Promotrice e referente del Gruppo Donne “Le Stagioni” della

Biblioteca Comunale di Pieve a Nievole (Pistoia) dove vengono organizzati laboratori a tema di
carattere culturale - ricreativo

Dal 2004-06 Referente della Salute Mentale per la Caritas di Lucca
Dal 2005 al 2008 Cordinatrice per la Coop. Sociale “Giovani e Comunita” di Lucca del

Centro Diurno “Uno Spazio per Tutti”, progetto in fase di realizzazione con il contributo della
Caritas Diocesana di Lucca a Pieve S. Paolo CAPANNORI LU, e coordinatrice delle residenze
del Centro Polivalente Il Cedro di Pieve S. Paolo

Nel 2005 Referente del Gruppo Appartamento La Colomba per la coop. Giovani e

Comunita

Dal 2006 al 2009 membro del CdA del Consorzio di Cooperative Sociali SOeCO di

Lucca

Dal 2007 membro del Comitato della Societa della Salute della Valdinievole per il

Consorzio di Cooperative Sociali SO&CO

Dal 2008 membro del CdA dell' Associazione INCONTRO Scuola di Sociopsicodramma



Zerka Moreno a Livorno
o Dal 2009 membro del Consiglio d'Amministrazione dell'A.N.P.S.C. (Associazione
Nazionale di Promozione Sportiva delle Comunita)
. Dal 2010 Responsabile Sistema Qualita e Accreditamento per la Cooperativa Giovani e
Comunita
. Responsabile Risorse Umane per Giovani e Comunita Soc. Coop. Sociale
o 2014 Presidente della Societa Cooperativa Sociale Giovani ¢ Comunita

DOCENZE

¢ Partecipato in qualitd docente al corso di aggiornamento per il personale di Polizia

Penitenziaria sulle tossicodipendenze — Castiglioncello 1993.

¢ Partecipato in qualita di docente al corso di aggiornamento per gli educatori di comunita

presso Ass. Progetto Villa Lorenzi di Firenze (ente ausiliario Regione Toscana. DP n°211 del

28/6/1991) negli anni 1994-95-96-97-98-99-00-01-06-07

¢ Formatrice CESERS (Centro Studi e Ricerche Sociali) Lucca

¢ Coordinatrice del Corso base per Volontari nell’ambito delle Dipendenze— CESVOT -

Ce.LS. Lucca (1999)

¢ Coordinatrice e relatrice del Corso avanzato per Volontari nell’ambito delle Dipendenze —

Cesvot - Ce.L.S. di Lucca (1999)

¢ Coordinatrice e relatrice al Corso per Operatori nell’ambito delle Dipendenze (CelS) e

Coop.Giovani e Comunita di Lucca) “Laboratorio di formazione permanente 1999-2000 .-

Enaip Toscana

¢ Coordinatrice e relatrice al Corso per Volontari — Accoglienza Donne sottoposte a Tratta”

CESVOT e Associazione ANNA Lucca (2000).

¢ Consulente del progetto “ Giovani per il futuro” e “Gruppo Ande” per 1’Asssociazione

Progetto Villa Lorenzi di Firenze

¢ Partecipato in qualita di relatrice alla giornata di studio “Anoressia, Bulimia, Dismorfofobia e

uso di sostanze” Azienda USL “ LUCCA -2001

¢ Coordinatrice e relatrice e del modulo “Miglioramento organizzativo nelle Comunita

Terapeutiche” del Corso “La solidarieta efficiente” promosso dal Consorzio SO&CO di Lucca

2003-2004

¢ Partecipato con la relazione “la Certificazione di Qualita nella Comunita per doppia-diagnosi

Villa Adelasia” al Convegno “Certificati per Migliorarsi” promosso dal Consorzio SO&CO di

Lucca (2004)

¢ Partecipato con la relazione “Organizzazione del tempo e strumenti terapeutici-riabilitativi”

al seminario di formazione —supervisione sulla doppia-diagnosi, promosso dall’ASL Lucca 2004

¢ Tutor nel corso di formazione “La conduzione del gruppo” promosso dall'Associazione

Proteo Lucca Centro Studi e Formazione Onlus a Lucca il 20-21-22/01/05

¢ Coordinatrice e relatrice al Corso per Volontari organizzato dalla coop. Giovani e Comunita

di LU e dalla Caritas di Lucca (marzo, aprile, maggio/06)

¢ 2006- 2007 - 2008 — 2009 -Docente al Master di II livello “Dipendenze Patologiche”

UNIVERSITA’ DI PISA “Il Gruppo come strumento terapeutico riabilitativo”

e 2008 -Conduttrice del Corso di Formazione e Supervisione “ Motivazione e Relazione

d’aiuto” rivolto alle assistenti alla persona- So&Co — USL Garfagnana

e 2008- Docente al Consorzio SO&CO Corso per Guida Ambientale a cavallo “ La gestione
del gruppo”



e 2009- Docente al Consorzio SO&CO Corso Aiuto Cuoco “Stili di comunicazione”

¢ 2009 Relatrice al Convegno “ Non da soli” promosso dalla coop. Giovani e Comunita Lucca
e 2010 Relatrice al Convegno “ La Cooperativa Sociale a Lucca” promosso dalla coop.
Giovani e Comunita Lucca

e 2010 Relatrice al Convegno “ La Sfida della Doppia Diagnosi” promossa dal Sert Azienda
USL 2 di Lucca

e 2010 Supervisione al lavoro delle Assistenti Domiciliari della Garfagnana per la coop.
Giovani e Comunita di Lucca.

e 2010 Docente al Consorzio SO&CO Corso per per Assistenti alla Persona su “Tecniche di
Comunicazione”

e 2010 Docente al Consorzio SO&CO Corso per Aiuto Cuoco su “ La Comunicazione”

e 2011 Docente al Consorzio SO&CO Corso per Verde e agricoltura Sociale su “ Tecniche di
Comunicazione”

e 2011 Docente al Consorzio SO&CO Corso per Aiuto Cuoco su “ La Comunicazione

e 2012 Relatrice al Convegno di Performat Pisa “l'Adolescente”

e 2013 Docente al Corso di formazione per Assistenti Domiciliare presso la Cooperativa La
Luce di Lucca - Irecoop

e 2013 Supervisione dell'equipe di lavoro della Comunita per Doppia Diagnosi Villa Adelasia
Lucca

e Docente al Corso per Assistenti Domiciliari della Coop Giovani e Comunita di Capannori-
Irecoop

e 2012-2013-2014 Supervisione relazionale dell' equipe di lavoro delle Comunita del CelS di
Firenze

ELABORATI SCRITTI

¢ Tesi per la Scuola Educatori Madonnina del Grappa — Firenze “La sfida & stata
raccolta”.1985

¢ Tesi per il corso base regionale per operatori di comunita per il recupero di tossicodipendenti
— 1993 “La qualita della vita nel reinserimento sociale”.

¢ Tesina: Progetto di formazione per gli operatori della Cooperativa Giovani ¢ Comunita di
Lucca. 2001

¢ Tesi di laurea 2002 “L’operatore delle tossicodipendenze: rappresentazioni del servizio e
dell’utenza”.

¢ Elaborato “L’esperienza della Comunitad per doppia. Diagnosi Villa Adelasia” pubblicato
sulla rivista semestrale di ricerca psicosociale NOUMEN - Treviso 2004

¢ Pubblicazione sulla rivista medica M.& C. (maggio- agosto 2006) “ La Comunita terapeutica
Villa Adelasia per tossicodipendenti con doppia diagnosi, azienda USL n° 2 Lucca. (Buchignani,
Pinochi, Pioli, Pardini)

Autorizzo la conservazione e 1’utilizzo dei dati personali in riferimento alla legge 675/96 sulla
privacy



